guild [gɪld] n.（互助性的）团体，协会，联合会
pandemic [pænˋdɛmɪk] n. 流行病；流传中的疫情
optometrist [ɑpˋtɑmətrɪst] n. 验光师，视光师
posted [ˈpostɪd] adj. 不断（向某人）更新最新情况
bedbug [ˋbɛd͵bʌg] n. 臭虫
tempestuous [tɛmˋpɛstʃʊəs] adj. 剧烈的，狂暴的
undercover [͵ʌndɚˋkʌvɚ] adj. 秘密的
infestation [ɪnfɛsˋteʃən] n.（动、植物的）寄生虫侵扰
queasy [ˋkwizɪ] adj. 呕吐的；令人反胃的；不安的
nasty [ˋnæstɪ] adj. 龌龊的；令人作呕的；使人难受的
infest [ɪnˋfɛst] v. 大批出没于；侵扰
itchy [ˋɪtʃɪ] adj. 发痒的
scourge [skɝdʒ] n. 天谴；苦难的根源；灾祸
seatmate [ˈsitˌmet] n.（汽车、火车、飞机等上的）邻座乘客
make somebody's skin crawl（因令人不快或恐惧而）使人起鸡皮疙瘩
traumatize [ˋtraʊmə͵taɪz] v. 使..受精神创伤
fumigation [͵fjuməˋgeʃən] n. 熏蒸消毒
paranoia [͵pærəˋnɔɪə] n.【医】偏执狂；妄想狂
nuisance [ˋnjusns] n. 讨厌的人（或事物）；麻烦事
irritating [ˋɪrə͵tetɪŋ] adj. 恼人的，令人厌烦的
feature [fitʃɚ] v. 以……为特色；是……的特色; （电影）由……主演
creep [krip] v. 不知不觉地到来；渐渐产生
flash [flæʃ] n.（思想等的）闪现
cohort [ˋkohɔrt] n. 同伴；同伙者；支持者；志同道合之士
thoughtful [ˋθɔtfəl] adj. 细心的; 体贴的; 富有思想的；经认真推敲的 
outreach [ˋaʊtˌritʃ] n. 主动帮助
tear up（因为情绪激动）眼里含泪（几乎要开始哭泣）
doom loop厄运循环；厄运回圈；死循环


